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IENNE
NUMÉRO   3 

 
 

PRENONS EXEMPLE 
 

Nous avons tous dans notre collimateur personnel des groupuscules de haut vol en 
compétition qui nous gouvernent. Eux-mêmes se tirent dans les pattes pour acquérir le 
pouvoir suprême. De ce fait, ils nous offrent malgré eux des portes dérobées. A nous de 
profiter de ces opportunités. 
 
Quel que soit leur titre, leur influence, leur réseau, ils nous donnent tous l’exemple de 

solidarité dans leur groupe. Là réside leur point fort qui fait leur force à travers l’histoire. En leur 
sein, nul n’est abandonné même si un membre s’avère grandement fautif dans l’espace public. Il 
sera protégé, secouru, extirpé de sa mélasse. 
 
Nous, qui sommes plus malins que les autres, nous sommes incapables de calquer cette vision du 
monde, cette solidarité, cet esprit de corps entre nous. C’est la raison essentielle de notre faiblesse 
patente. Si ces groupes d’influence ont fait leur credo à partir de l’adage « L’union fait la force » ce 
n’est pas pour rien. Ils ont bien compris que seul on ne va pas loin. Ils ont abandonné depuis des 
lustres l’individualisme, mère de toutes les dérives contre-productives. 
 
Arrêtons de nous cabrer, se prétendre « droit dans nos bottes » alors que nous y sommes à côté. Il 
nous faut focaliser sur le bien commun, l’intérêt général, pas sur des détails de secondes zones 
chronophages qui débouchent fatalement sur le renoncement, la désillusion, l’abattement. Il nous 
faut sûrement relire « Le Prince » de Machiavel  ou « L’art de la guerre » de Sun Tzu pour 
appréhender correctement les luttes actuelles et futures. Se tromper d’ennemis ou de champ de 
bataille est une faute très grave. Elle explique sans doute en partie notre peu d’influence dans la 
société. 
 
 
DdG 

ooOoo 
 

Citation du jour : Une révolution qui ne profite pas dès les premiers jours de la victoire pour 
désarmer la bourgeoisie et la mettre hors d’état de nuire est une révolution vaincue d’avance. 

A. Ranc. 
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Les actus d’ACL : 
 
MANIFESTATION CONTRE LA ZFE DE BREST 
Le samedi 22 février 2025, en coordination avec d’autres collectifs, ACL a participé à un 
mouvement de protestation contre le projet de la ZFE autour de la mairie de cette ville aussi laide 
que l’esprit de ceux qui la dirigent. 
Sur le parvis de ce Ty Ker monstrueux, il y avait un mouvement de solidarité envers l’Ukraine. Les 
moyen technique de la mairie (sono avec 2 techniciens et électricité fournis par le maire) plus un 
bagad (qui ne bosse pas gratos) étaient là pour accueillir la cinquantaine de décérébrés locaux. 
Drapeau ukrainien et d’Azov claquaient au vent. Des antifascistes soutenant des nazis, c’est assez 
cocasse. Après trois tours de piste, pour ne pas se confondre avec les Khokhols, les membres 
d’ACL 
sont partis. Sur les photographies ci-dessous, vous remarquerez le drapeau breton qui se pose 
comme un furoncle dans le contexte. Ça procède de la puissance conative locale. 
 

 
 
LES RELATIONS PUBLIQUES D’ACL 
 
Ce jeudi 27 février, deux de nos ambassadeurs ont participé au grand dîner non pas du CRIF, mais 
de Profession Gendarme. Nos deux diplomates ont rencontré des grandes pointures de la 
complosphère dont l’éventail partait du cinéma à l’armée en passant par la médecine et les médias 
alternatifs. 
Des contacts ont été établis dans une pure convivialité. Certains grands noms viendront nous 
officier des conférences. Les dates de ces événements vous serons communiquées dans les 
prochains jours. 
Pour autant, tous les participants à cette grande messe constatent ceci : 
1)- Les gens sont atteints d’oblomovisme et par voie de conséquence de scotomisation. Ce qui fit 
dire au Cardinal de Retz en son temps « La peur n’applique jamais un remède à propos ». 
2)- Absence totale de la jeunesse dans les rangs de la réaction réfractaire. 
3)- Quelle solution pour inverser le courant délétère actuel ? Le général C. a apporté la sienne à qui 
voulait bien l’entendre. Elle semble utopique dans la mesure où il ne fait pas état de la réelle 
sociologie de ses aficionados. 
Nos deux émissaires nous rapportent que tous les participants ont, malgré leur haute stature 
réciproque dans des domaines différents, un grand besoin de rencontre, d’échanges, de partages. 
Psychologiquement, nous sommes tous, grands et petits, dans cet appétit de connivence active. 
Cependant, comme partout ailleurs, il y avait des chafouins qui imbus de leur notoriété ne se sont 
pas mélangés aux autres.  
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Concert d’Ingrid Courrèges : 

Ingrid Courrèges nous a fait le plaisir de venir nous présenter les chansons de son nouvel album en 
compagnie de Florian. Un grand moment d’émotions qui a ravi les 160 personnes présentes. 
Merci à toutes celles qui ont œuvré pour son accueil et l’organisation de ce concert. 
 

 
 
Et en plus, elle est VRAIMENT sympa ! 
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AGENDA 2030 : LA PROMOTION EN IMAGES 
 

 

Qu’est-ce qu’on se marre !!!
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FAIRE SON PAIN MÉNAGER 

SANS SE PRENDRE LA TÊTE 

 

Ingrédients : 500  de farine, 10 g de levure de boulanger, 10 g de sel, ± 30 cl 
d’eau suivant l’hydrométrie de la farine. 

Pétrir l’ensemble dans un saladier 5 mn avec un fouet électrique muni des 
crochets en serpentin. Rajouter le sel et continuer 3 mn. 

 

 

Laisser pousser la masse 30 mn. La mettre dans un moule. Laisser pousser 
1h. 

 

 

 Cuire four 210° 35 mn 

Vous pouvez façonner votre pain comme vous l’entendez, mais ça nécessite 
du labeur. 

 

ooOoo 

 

LA FOUGÈRE MALE 

 

Le printemps va arriver. De ce fait, il est temps pour nous de nous 
débarrasser des parasites intestinaux avec une décoction des rhizomes de 
cette plante particulièrement efficace contre les tcenia, ascaris, 
ankylostome, douves, botriocéphale, oxyures. Elle est donc 

antihelminthique (ne pas utiliser chez l’enfant de moins de 4 ans). Les rhizomes contiennent du 
sucre, de la résine, de l’acide silicique, de l’acide filicotannique, de pigments, de tanins et de 
l’amidon 

Utilisation : faire une décoction de 20g de rhizome frais pour 1L d’eau. Prendre 1 verre tous les 
matins jusqu’à épuisement de la décoction. 

Les utilisations annexes de la fougère : 

Les éleveurs d’autrefois faisaient des litières pour leurs bêtes avec de la fougère pour deux raisons ; 
Pour es propriétés antiparasitaire de la plante, pour éloigner les mouches, les puces et les punaises et 
les algies rhumatismales. Ces mêmes paysans mettaient dans leurs sabots de la fougère pour 
dissiper la fatigue et réchauffer les pieds. Personnellement, je connais des ces agrestes qui le font 
toujours. Accessoirement, elle apaise les crampes et les crises de goutte (en friction de feuilles 
fraîches). En période de disettes, les rhizomes tant de la fougère que de la massette étaient utilisés 
pour faire du « pain », des soupes … Les frondes naissantes de la fougère se préparent comme les 
asperges. 
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PROGRAMMATION des évènements à venir organisés par ACL 

Les 17, 18 , 19 mars à Brest, Quimper et Châteaulin : Revue de 
presse d’Alexis Poulin. 

Journaliste, chroniqueur, fondateur du site « Le Monde 
Moderne », ex-journaliste à RT France, homme de théâtre engagé 

(l’homme qui tua Mohamar Khadafi), Alexis Poulin livre une 
revue de presse humoristique et décalée de la presse oligarchique 

Française. 

 

 

 

 
Le 5 avril : Conférence / débat : 

2000 ans d’Etat profond 

Un voyage temporel dans l’histoire de l’Europe occidentale qui met en 
exergue les forces politiques et économiques qui déterminent les véritables 

orientations multiséculaires de nos sociétés. 

 

Le 27 avril. 
L’architecture du sacré 

Journée découverte sur le terrain suivi d’une conférence. 
Rendez-vous pour une visite terrain à la chapelle St Exuper à 
Dineault à 14 heures. S’il fait beau, pique-nique sur place à 

partir de 14 heures. Ensuite visite à Rumengol. 
Conférence sur l’architecture du sacré à 17 heures au Juvénat à 

Châteaulin. 
 

Pour un aperçu du contenu de la conférence : 
https://www.youtube.com/watch?v=z-dze_DsqKQ 

 

 

 



7 

 

Le samedi 14 juin : François DUBOIS1 – CAPTIONEM 
Dangers et enjeux de l’IA. 

 
A l’occasion de la sortie de son nouveau livre « Captionem », François 

Dubois tiendra une conférence qui traitera de l’IA. 
On parlera transhumanisme, monnaies numériques de banque centrale, 

techniques d’ingénierie sociale. 
 
 

Lieu de la conférence : A déterminer (Brest, Plomodiern ou Châteaulin) 

27 juin : Nicolas Vidal. 

Revue de l’actualité 

 

A venir (Juin ou septembre) 

Les inédits de Théodore Botrel 
Le chanteur Breton Théodore Botrel passait souvent à Bruxelles. 

Il y a laissé des documents inédits, qui viennent compléter un pan de la 
vie tumultueuse de l’auteur de la « Paimpolaise », ce barde errant 

Breton… que le monde nous envie. 
Une découverte ou une redécouverte d’une figure bretonne utile. 

 

 

A venir : Septembre ou octobre 
Le sang de la terre 

Invitation à la souveraineté alimentaire 

 

 
1 François Dubois est un ancien militaire de la Gendarmerie nationale, officier de police judiciaire, 
instructeur et formateur de formateurs au sein des écoles de gendarmerie. Par la suite, il s'est tourné vers 
l'enseignement en lycée professionnel, où il a dispensé des cours de droit pénal dans la filière des métiers 
de la sécurité. Il est aujourd'hui vice-président de l'association Profession Gendarme. Passionné par l'étude 
des grands mouvements sociétaux, historiques, théopolitiques et géopolitiques, il s'est spécialisé dans 
l'analyse des méthodes de gouvernance et de l'ingénierie sociale. Auteur engagé, il a publié deux ouvrages 
percutants et profondément réflexifs, Alice au pays de Lucifer (KA'Éditions) et Captionem (The BookEdition) 
dans lesquels il explore les mécanismes de manipulation et de contrôle des consciences. 


